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mettent, tous les 2 mois, sous les projecteurs, une thématique. 
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!
Ces dernières années, nous assistons à une visibilisation de plus en
plus importante de personnes s’identifiant à des identités qui
transcendent la binarité de genre homme-femme. Les frontières du
genre s’avèrent être beaucoup plus poreuses et multiples que ce qui
est assigné à l’humanité depuis des siècles. L’existence de ces
identités fluides est très ancienne et protéiforme selon les différents
contextes culturels et historiques. Ces questions identitaires
transcendent de nombreux domaines et méritent donc qu’on s’y
attarde. 
Une partie de la jeune génération semble vouloir s’affranchir des
normes de genre binaires et monolithiques. Face à cela, nous
assistons à la montée des mouvements conservateurs qui dénoncent
et critiquent cette transformation sociétale. Des réactions vives
émergent, motivées en partie par une véritable peur de perdre les
fondements d’une société patriarcale où les rôles de genre structurent
l’entièreté de nos rapports sociaux. Un fossé se creuse laissant une
partie des citoyen.nes perdues dans une nébuleuse de nouveaux
termes autant pour définir ses identités multiples que pour les décrier.
Pour accompagner ce mouvement et en comprendre les ressorts, rien
de tel que de s’informer ! 
Pour ce troisième coup de projo, nous souhaitons proposer un panel
de supports : podcasts, films, ouvrages qui permettent d’apprendre,
de questionner, de discuter tout ce qui se rapporte aux questions de
genre que l’on soit plus ou moins jeune ! En s’informant, nous
pourrons amorcer de véritables espaces de dialogues, de
compréhension de nos vécus personnels tout en construisant un
projet de société inclusif accueillant toutes nos diversités.

Nous vous souhaitons bonne lecture et de belles découvertes. 

L'équipe du CIDJ et ses partenaires,
les Bibliothèques de Rochefort et
Beauraing. 

!



LE CIDJ 
à Rochefort et à Beauraing

Le Centre d'Information et de Documentation pour Jeunes
est une ASBL active dans l’information jeunesse, reconnue et subventionnée

par la Fédération Wallonie Bruxelles. 
Son but est de favoriser la participation individuelle et collective des jeunes

par l’apprentissage d’une citoyenneté responsable, active, critique et
solidaire.

L'INFO sur TOUT 

pour 

les 12-26 ans !

Domaines d'infos : 
Etudes, citoyenneté, formation, emploi et
job étudiant, mobilité internationale, vie
relationnelle et sexuelle, environnement,

droit des jeunes, logement, interculturalité,
...etc.

Permanence gratuite et sans rendez-vous
Dans nos bureaux à Rochefort :

Mardi, mercredi et vendredi : de 11h30 à 17h
Jeudi : de 9h à 13h30 et de 16h à 18h 

Et tout les 2èmes mercredis du mois : 
à la Bibliothèque de Beauraing de 11h30 à 17h

(S')INFORMER Production et diffusion de documentation, ordinateurs et accès
internet mis à disposition au sein du centre info.

DECODERMise en perspective des informations pour permettre aux jeunes de
comprendre, analyser la société, et ce dans une perspective de
changement social.

(S')INITIER Création et développement de projets collectifs.

QUESTIONNERGrâce à des animations développées sur mesure, des
parcours et outils pédagogiques, ou encore de l'éducation
aux médias.

(S')EXPRIMER Impliquer et permettre aux jeunes de s'exprimer et diffuser  
leurs expressions.

PARTICIPERDe manière individuelle et/ou collective via des animations
thématiques dans les classes ou au sein d'associations/groupes
de jeunes.



Lundi : 9h - 12h et 14h - 18h 
Mardi : 9h - 12h et 14h - 18h 
Mercredi : 14h - 18h 
Jeudi : fermé 
Vendredi : 14h - 18h 
Samedi : 9h - 13h 

Avenue de Forest, 21 à 5580 Rochefort

Tél : 084/21.40.55 
Mail : bibliotheque@rochefort.be 
Site : www.bibliotheque.rochefort.be
Facebook : Bibliothèque Communale de
Rochefort

Horaire d'ouverture :

LA BIBLIOTHÈQUE
DE BEAURAING

LA BIBLIOTHÈQUE
DE ROCHEFORT

Lundi : fermé
Mardi : 9h - 12h et 13h - 18h 
Mercredi :  9h - 12h et 13h - 17h 
Jeudi : fermé 
Vendredi : 9h - 12h et 13h - 17h 
Samedi : 9h - 13h 

Place de Seurre 3-5 à 5570 Beauraing

Tél : 082/71.00.57
Mail : bibliotheque.beauraing@gmail.com
Site Facebook : Bibliothèque-ludothèque-
communale-de-Beauraing

Horaire d'ouverture :

LES PARTENAIRES
à Rochefort et à Beauraing



DOCUMENTATION
DISPONIBLE

À LA BIBLIOTHÈQUE 
DE ROCHEFORT!



DOC JEUNESSE
à la Bibliothèque de Rochefort

Fille, Garçon
Hélène Druvert 

Rose, Bleu et toi ! 
Elise Gravel

Renversante
Florence Hinckel
Ecole des loisirs

Tous différents 
mais tous égaux?

Jessie Magana

La classe 
des mammouths
Jerôme Poncin

Julian est 
une sirène

Jessica Love



BD
à la Bibliothèque de Rochefort

Les sentiments du Prince Charles
Liv Stromquist

Rackham

Transitions - Journal d’Anne Marbot
Elodie Durand

Delcourt

Genre Queer
Maia Kobabe

Casterman

Les cœurs insolents
Ovidie - Audrey Lainé

Marabulles



LIVRES “DOCUMENTAIRE“
à la Bibliothèque de Rochefort

Education non
sexiste

Brigitte Laloupe

Tu seras un homme
féministe mon fils!

Aurélia Blanc

Le genre
Sarah Sepulchhre

Le guide des
identités queer

et trans
Mady G & j.R
Zuckerberg

Hommes,
femmes : la

construction de
la différence

Françoise
Héritier

Les couilles sur la
table 

Victoire Tuaillon



LIVRES “DOCUMENTAIRE“
à la Bibliothèque de Rochefort

Défaire les discours sexistes dans
les médias
Rose Lamy

Une histoire de genres
Lexie

Trouble  dans le genre
Judith Butler

Comment  parler 
de l’égalité filles-garçons

Jessie Magana



DOCUMENTATION
DISPONIBLE

À LA BIBLIOTHÈQUE 
DE BEAURAING!



"Je suis qui? Je
suis quoi? " 
 Jean-Michel

Billioud. 
Editions Casterman

2019

"La déclaration
des droits des filles
"  Elisabeth Brami
et Estelle Billon-
Spagnol. Editions

Talents Hauts 2014

" La déclaration des
droits des garçons" 

Elisabeth Brami et
Estelle Billon-Spagnol.
Editions Talents Hauts

2014 

    

"A quoi tu joues?"  
Marie-Sabine

Roger, Anne Sol.
Sarbacane 2008

" Garçon ou fille"
/Terence Blacker.
Gallimard 2005

DOCU JEUNESSE
à la Bibliothèque de Beauraing

" C'est vraiment
comme ça 
les filles ?" 

Sylvaine Jaoui. De la
Martinière jeunesse

2005



“En apnée" 
Meg Grehan.
Talents Hauts,

2020 

"Dysfonctionnelle"  
Axl Cendres.

Sarbacane 2015

" Toutes les
princesses

meurent après
minuit" 

Quentin Zuttion. Le
Lombard 2022

" La classe des
mammouths "  
Jérome Poncin.

Alice 2020

DOCUS JEUNESSE  
à la Bibliothèque de Beauraing

"Mes ruptures
avec Laura

Dean" Mariko
Tamaki. Rue de

Sevres 2020



"Femmes puissantes" 
Léa Salamé. 

Les Arènes 2020

"Les femmes : du droit de vote à la parité"
Philippe-Jean Catinchi et Josyane

Savigneau. 
Le Monde 2013

      " Glossaire du féminisme : d'altérité à violences :
petit lexique à l'usage de toutes et des tous" 

sous la direction de Viviane Teitelbaum & Claire Lafo. 
Bord de l'eau, 2014 

      

"Le ménage, la fée, la sorcière et l'homme
nouveau"

 Christine Castelain Meunier. 
Stock 2013

DOCU S
à la Bibliothèque de Beauraing



DOCUMENTATION
DISPONIBLE

AU CIDJ 
 ROCHEFORT!



OUTILS PEDAGOGIQUES
au CIDJ Rochefort

"Palmarès"  

=> Jeu de cartes pour aborder les questions
de genre et de sexualité en musique
=> A partir de 12 ans
=>Développé par la Maison de la Laïcité de
l’Arrondissement de Dinant dans le cadre du
certificat « Genres et Sexualité » (ULB).

A travers la musique et les représentations qu’elles mettent en lumière, ce jeu
permet d’amorcer une réflexion sur le système patriarcal dans lequel nous évoluons
et sur les discriminations qui en résultent.

"Aequalis Game"

=> Jeu qui amène à relever 12 défis
sensibilisant aux inégalités de genre
=> Pour 10 ans et + 
=> Développé par le Centre de planning
familial Infor-Femmes Liège et le service
Egalité des chances de la Province de Liège

Cet outil permet d’interroger les inégalités de genre, de déconstruire les rôles
prédéfinis qui sont attribués aux femmes et aux hommes dans une perspective
binaire, de montrer l’influence de la société (parents, ami.e.s, médias, écoles, sports
etc…) sur nos représentations et pour finir de favoriser le dialogue autour de cette
thématique.

POSSIBILITE
DE PRÊT



OUTILS PEDAGOGIQUES
au CIDJ Rochefort

"Carré Genre Masculinités "  

=> Jeu qui permet d’échanger sur les
masculinités
=> Pour 14 ans et + 
=> Développé par Le Monde selon les
femmes asbl

L’objectif de cet outil pédagogique est d’échanger sur les différentes
représentations de ce qu’est être un homme. Aujourd’hui, différents modèles de
masculinités « validées » circulent dans les médias, les politiques, le sport, etc.
Cependant, il existe un modèle dominant – dit « hégémonique » – qui renforce des
pratiques toxiques entre les hommes et les femmes, mais aussi entre hommes. En
démantelant les injonctions au modèle hégémonique de masculinité, le Carré
Genre – Masculinités permet d’échanger sur d’autres façons de concevoir et de
vivre diverses formes de masculinités et d’amener une réflexion sur la place des
hommes comme alliés dans les combats féministes.

"Européennes en quête de droits"

=> Jeu de Questions/Réponses sur les
droits des femmes dans les divers pays
européens.
=> 16 ans et +
=> Développé par la Fédération des
Centre Pluralistes de Planning Familial
asbl (FCPPF) et Fanny Feteira

Les objectifs de cet outil sont : de sensibiliser aux inégalités entre hommes et
femmes et de fait à visibiliser le manque de représentations des personnes
transgenres ; d’approfondir les connaissances sur les droits des femmes dans l’Union
européenne ; de susciter une prise de conscience des disparités existantes entre les
pays européens et de déconstruire des stéréotypes de genre.

POSSIBILITE
DE PRÊT



OUTILS PEDAGOGIQUES
au CIDJ Rochefort

POSSIBILITE
DE PRÊT

"La licorne du genre”

=> Outil qui permet d’aborder les questions de
sexe biologique, d’identité de genre et de
préférences sexuelles en partant de son propre
vécu.
=> 16 ans et +
=> Inspiré par l’association Trans Student
Educational Resources

La licorne du Genre est un outil qui permet de mettre en lumière le fait que les
interrelations entre le sexe biologique, l’identité de genre et l’orientation sexuelle et
affective sont complexes, uniques à chacun-e d’entre nous, et fluctuent au cours du
développement et de la vie. Faire sa licorne permet à chacun.e de situer son vécu
personnel autour du sexe, du genre et de la sexualité.

Un outil qui te permettra d’y voir plus clair concernant les thématiques LGBTQIA+, les
questions de genre et de préférences sexuelles.

" Swipe ”

=> L’essentiel des thématiques LGBTQIA+ dans ta
poche !

=> De 10 à 99 ans 
=> Développé par les CHEFF, Alter Visio et Crible
Asbl



DOCUMENTATION
DISPONIBLE

SUR INTERNET 
OU AILLEURS!

SI VOUS SOUHAITEZ  

ENCORE PLUS D'INFOS !



VIDEOS et DOCUS
sur le NET ou ailleurs

6 épisodes de + ou - 53 minutes
Allemagne, 2022
Visionnable sur la chaîne Arte :
https://www.arte.tv/fr/videos/091183-
001-A/naked/  

“Naked” 

Série documentaire réalisée par Cristin
Trebbi, Jobst Knigge, Susanne Utzt et
Stephanie Weimar

Depuis une vingtaine d’années, les scientifiques, armés d’un regard neuf et libéré,
ont révélé un monde animal où sexualités, genres et familles riment avec diversité.
Être queer : c’est naturel ! D’une rencontre à l’autre, le film entremêle les réflexions,
les émotions de deux artistes inspirés par cette nature queer et la pluralité des
comportements animaliers imagés poétiquement. A travers l’intime et le réflexif,
Queerying Nature s’interroge : le récit animalier est-il l’écho de notre société ? Et
pourrait-on exploser l’idée d’une norme sexuelle et, tout en le faisant, se
débarrasser de la puissance symbolique des animaux

“Queeriyng nature” 

Documentaire réalisé par Aline Magrez 

Belgique, 2023, 66 min.

Alors que nous sommes toujours moins nombreux à nous reconnaitre dans une
opposition sexuelle binaire, cette série explore les questions de genre et d’identité
sexuelle. Les résultats actuels de la recherche et le vécu des personnes
interviewées dans le monde entier apportent des éléments de réponse et tendent
vers une société moins stéréotypée, plus fluide… 



"« Le genre s’imprime dans le sexe : On ne naît pas femme, on le devient » ... « Oui,
d'accord Simone, mais il ne faut pas être extrémiste, les hormones sont importantes,
non ? Les femmes ont moins de muscles. Et surtout, elles mettent les enfants au
monde. Et puis, à la Préhistoire, elles restaient dans la grotte avec les petits. Les
femmes et les hommes sont différents ».
 Nous entendons souvent ces phrases lors d'un dîner en famille, ou entre amis, pour
clore le débat et légitimer les inégalités entre les hommes et les femmes. Souvent,
nous sommes à court d’arguments. Pour y remédier, cet épisode d'Un podcast à soi
tente de déconstruire les mythes anthropologiques, historiques et scientifiques
profondément ancrés en nous, qui alimentent les stéréotypes de genre. Il a été
enregistré en partie en public au cours du Paris Podcast Festival à la Gaité Lyrique.

https://www.arteradio.com/son/61660501/les_femmes_sont_elles_des_hommes
_comme_les_autres

PODCASTS 
sur le NET ou ailleurs

 “ Les femmes sont-elles des hommes
comme les autres - Féminin/Masculin :
mythes et idéologies de la préhistoire
aux jouets” 

  Episode de la série “Un podcast à soi”
réalisé par Charlotte Bienaimé - 64 min -
novembre 2018 - Production Arte Radio

“Déclinez votre identité”

Episode n°19 du podcast “Camille” réalisé
par Camille Regache - 17 min - mars 2021
- Production Binge Audio.

Les mots de l’identité concernent tout le monde. Homme, femme, cisgenre,
transidentité, hétéro, bisexuel·le, lesbienne… Tout le monde peut se définir, et ce n’est
pas si compliqué. Il suffit de placer son curseur sur quatre caractéristiques, en
fonction du sexe, de l’identité de genre, de l’orientation sexuelle et de l’expression
de genre. Quels mots utiliser pour se définir soi-même ? Comment placer le curseur
sur ces différents paramètres ? Pourquoi chaque paramètre est-il absolument
indépendant des autres ? En quoi ces paramètres permettent-ils une infinité de
combinaisons possibles pour se définir ? Camille Regache revient à la base pour
guider chacun·e à travers cet éventail de mots qui définissent des identités fluides et
mouvantes. 
https://www.binge.audio/podcast/camille/declinez-votre-identite

https://www.arteradio.com/son/61660501/les_femmes_sont_elles_des_hommes_comme_les_autres
https://www.arteradio.com/son/61660501/les_femmes_sont_elles_des_hommes_comme_les_autres
https://www.binge.audio/podcast/camille/declinez-votre-identite


Dans l’épisode 1 : « Féminin » ou « masculin » ? Dès la naissance, il faut choisir. Sur les
papiers d’identité, les formulaires d’inscription, les bulletins d’adhésion, il y a toujours
ces deux petites cases à cocher. Comme si le monde se divisait en deux catégories :
les hommes et les femmes. C’est oublier que le genre est une fiction, un discours
biopolitique. C’est oublier, aussi, que l’identité n’est jamais une essence mais une
construction.
D’où vient cette binarité du genre ? Pourquoi la citoyenneté n’est réservée qu’aux
personnes cisgenres ? Comment déconstruire ce rapport normatif entre sexe, genre
et reproduction ?

Dans l’épisode 2 : En tant qu’homme trans, Paul B. Preciado raconte son expérience
de la masculinité dans un monde où « accéder à la masculinité revient à monter les
échelons du système social et politique ». Faire une transition en tant qu’homme
transgenre implique aussi de passer un « examen de masculinité » auprès des
institutions : les juges, les médecins, la police.Il explique comment la testostérone
change son rapport au monde. Si cette hormone produit bien des effets physiques et
psychologiques spécifiques – par exemple de rendre plus agressif – comment
répondre à celles et ceux qui prétendent que cela justifierait ou expliquerait la
violence masculine ?

https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-
paul-b-preciado-1-2

https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-
paul-b-preciado-2-2

PODCASTS 
sur le NET ou ailleurs

“Cours particulier avec Paul B.
Preciado” 

Episodes 1 & 2 réalisés par Victoire
Tuaillon 
de la série Les couilles sur la table 

Episode 1 de 38 min 
Episode 2 de 39 min 

2019 - Production Binge Audio.

https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-paul-b-preciado-1-2
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-paul-b-preciado-1-2
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-paul-b-preciado-2-2
https://www.binge.audio/podcast/les-couilles-sur-la-table/cours-particulier-avec-paul-b-preciado-2-2


PODCASTS 
sur le NET ou ailleurs

“De 15 à 24 ans, les jeunes LGBT plus
discriminés que leurs aînés” 

Episode du podcast “Zoomer! La
génération Z au micro” 
de La Première/RTBF Info/Euranet Plus 

20 min - 2023

Focus dans ce nouvel épisode du podcast Zoomer! sur l’expérience des jeunes
personnes lesbiennes, gays, bisexuelles ou transgenres. Les comings out sont-ils plus
faciles pour la génération Z que pour leurs aînés? Quelles difficultés émaillent leurs
parcours? Quelles évolutions enregistrent chez nous les droits LGBTQIA+? Et tout
d'abord, quelle connaissance les plus jeunes ont-ils de cet acronyme? Certaines
écoles secondaires y dédient des animations spécifiques, mais ces questions peuvent
passer entre les mailles du filet. Or d'après l'organisation Iglyo, un jeune européen sur
deux a déjà été harcelé à l’école en raison de son orientation sexuelle ou identité de
genre. Et de 15 à 24 ans, les jeunes LGBT sont les plus exposés à la discrimination et la
violence. Réalités et témoignages de la jeunesse d'ici et d'ailleurs... Nous rappelant
que même en Belgique, pourtant sur le podium des pays respectant le mieux les droits
LGBT, rien n'est acquis.

https://www.rtbf.be/article/zoomer-de-15-a-24-ans-les-jeunes-lgbt-plus-
discrimines-que-leurs-aines-11198155

“Ce que j’aurais aimé que l’on me
dise- Transidentités et coming out” 

Episode réalisé par Vinciane Zech  
48 min 
2022 - Production La démise en boîte 

Histoires croisées à plusieurs voix. Des personnes hétéroclites témoignent de leur
rapport aux identités de genres, aux normes et aux coming outs vécus. 
Qu’est-ce qu’iels auraient aimé/aimeraient entendre et dire ?

https://www.radiola.be/productions/ce-que-jaurais-aime-que-lon-me-dise/

https://www.rtbf.be/article/zoomer-de-15-a-24-ans-les-jeunes-lgbt-plus-discrimines-que-leurs-aines-11198155
https://www.rtbf.be/article/zoomer-de-15-a-24-ans-les-jeunes-lgbt-plus-discrimines-que-leurs-aines-11198155
https://www.radiola.be/productions/ce-que-jaurais-aime-que-lon-me-dise/


OUVRAGES
sur le NET ou ailleurs

“C’est quoi mon genre?” - Hortense Lasbleis & Anne Lise
Boutin - 2023- Actes Sud Junior

Est-ce que je me sens plus fille ou plus garçon ? Ou ni l’un
ni l’autre ? Ou un peu des deux, mais ça dépend des jours
? 
 Un livre pour ceux qui s'interrogent, sur eux-mêmes ou sur
des personnes de leur entourage. Des interrogations
souvent déstabilisantes, qui entrent parfois en résonance
avec un certain mal-être, mais ouvrent aussi la voie à une
vie en accord avec soi-même. 
 Définir les mots, les situations dans toute leur diversité,
lire des témoignages et comprendre les processus de
transition, tel est le propos de ce livre destiné aux
adolescents - et à leurs parents !

LIVRES

JEUNESSE 
 

“”Appelez-moi Nathan”- Catherine Castro & Quentin Zuttion 
2018 - Payot

Lila, 12 ans, voudrait ne plus grandir. C’est qu’elle déteste la
manière dont son corps se transforme jour après jour : les
règles, les seins qui poussent, tout cela lui ressemble si peu. En
réalité, Lila est un garçon né dans une enveloppe corporelle
féminine. Dans un premier temps, il doit accepter cet état de
fait. Mais le plus difficile sera de se confronter au regard et à
l’incompréhension de ceux qui l’entourent, qu’il s’agisse de ses
amis, de ses camarades de classe ou encore de sa famille. Et
s’il commençait par demander aux gens de l’appeler Nathan ?

“Polly” - Fabrice Melquiot & Isabelle Pralong - 2021 
La Joie de Lire (dès 13 ans)

Polly est « entre chien et loup », il-elle est « fille et garçon »,
« sans identité fixe ». A sa naissance, le genre de Polly est
indéfini. Le médecin presse ses parents de choisir. Ils décident
que Polly est un garçon et l'élève ainsi. A l'âge adulte, ce
dernier ne sent pas ni homme, ni femme. Polly est né·e
intersexe.



OUVRAGES
sur le NET ou ailleurs

LIVRES

JEUNESSE 
 

“Qu’est-ce qui fait mon genre”

Aida N’Diaye & Léa Murawiec 
2022 
Gallimard Jeunesse

“Trois garçons”

Jessica Schifauer 
2019 - Editions Thierry Magnier

Penser le genre pour libérer les sociétés des normes aliénantes. 
 Aujourd'hui, si l'on reconnaît une différence essentielle entre le sexe, en tant que
réalité biologique, et le genre, qui relève d'une construction sociale culturelle, cette
distinction même soulève de nombreuses questions. Comment faire la part des
choses entre nature et culture, l'inné et l'acquis? Comment le genre se construit-il et
quelles relations de domination produit-il dans l'espace social? Quel rôle jouent les
images (publicité, cinéma) dans la manière dont chacun(e) se représente et met en
scène son propre genre? Les combats pour les droits des femmes et l'égalité entre
les genres restent fragiles et menacés, mais d'autres modèles émergent et libèrent
la société des normes qui nous aliènent...

La narratrice Kim a quatorze ans, comme ses meilleures
amies Bella et Momo. Inséparables, elles aiment se
déguiser et prendre le thé dans la serre où Bella cultive
son jardin. Un jour, la jeune fille reçoit un plant de fleur
extraordinaire. Les amies découvrent qu’en buvant un
peu de son nectar, elles se transforment pour quelques
heures, une nuit, en garçons. Le regard des autres
change radicalement : de fragiles femmes en devenir,
elles passent dans le monde des hommes tout-puissants.
Bella puis Momo finissent cependant par se lasser du
jeu. Seule Kim va continuer, heureuse de son corps
nouveau dans lequel elle se sent mieux, heureuse aussi
d’attirer le regard du beau Tony.



ARTICLES
sur le NET ou ailleurs

“Droits LGBTQIA+ dans le monde: on en est où?” 

Rédaction Tilt & Annabelle Legendart

Alors que le dernier rapport de SOS Homophobie pointe une hausse inquiétante des
violences contre les personnes LGBTQIA+ en France, qu’en est-il ailleurs dans le
monde ? Quels projets peuvent être mis en place pour lutter contre ces
discriminations ? L’experte du sujet Annabelle Legendart te dresse un panorama de
l’état des droits des personnes LGBTQIA+ dans le monde et notamment dans les
pays en développement.

https://www.tilt.fr/articles/droits-lgbtqia-dans-le-monde-en-est-ou

”SCAN-R : dossier thématique Le Genre” 

Rédaction Jeunes de Scan-R : Alexandra Bruyère, Fatima-Zahra Boudan, Bruno
Caruana, Robin Dauzo, Fortuné Kabala Beya, Corentin Melchior,Emma
Muselle,Simon Themans,Romane Vanderheyden,Eloise Vanhée, Nermine Menna.

Que ce soit au travers des morceaux de leur vie, qu’iels nous livrent, ou dans leurs
réflexions, discussions, débats,… au sein de nos ateliers, un thème revient
régulièrement : le genre. Interloqué.e.s par la diversité des termes entourant cette
notion… Etonné.e.s, peiné.e.s, voire frustré.e.s par un certaine nécessité de vouloir
coller des étiquettes sur tout l’arc-en-ciel des possibilités d’être… Animé.e.s d’un
besoin intrinsèque, viscéral, de comprendre ce qu’iels ressentent, de pouvoir mettre
des mots sur ce qu’iels vivent, encore souvent en secret, d’être reconnu.e.s dans leurs
différences… Témoignants des injures, agressions, harcèlement qu’iels subissent
encore, injustement, pour ‘simplement’ vivre en paix tel qu’iels sont… Emprunt.e.s de
la fierté d’avoir eu le courage de s’affirmer, de se montrer, de se revendiquer… Iels
nous partagent leur quotidien et leurs réflexions dans ce dossier thématique.

https://scan-r.be/wp-content/uploads/2023/04/Dossier-thematique-
Genre_Avril-2023.pdf 

https://www.tilt.fr/articles/droits-lgbtqia-dans-le-monde-en-est-ou


“L’enfant LGBT+ que j’étais” 

La Revue Rédac’Cheff - N°10- Témoignages recueillis par Adrien - 2018.

Les gens se demandent souvent si l’homosexualité ou la transidentité sont
dues à
quelque chose dans l’enfance [rires enregistrés], ou si des signes peuvent se
manifester
dès le plus jeune âge. Que nenni. Et en même temps, peut-être. En fait on
n’en sait rien.

file:///C:/Users/CID/Downloads/redaccheff-10-1.pdf

OUVRAGES
sur le NET ou ailleurs

“Toustes en colo : une colonie de vacances inclusive pour des jeunes
transgenres”

Emma Dehoey - 2023

Depuis trois ans, l'association "Toustes en colo" accueille, dans le Jura, 130
jeunes LGBT+, transgenres, handicapés ou bénéficiaires des minimas sociaux,
âgés de 9 à 17 ans. Une respiration pour ces adolescents.

https://www.radiofrance.fr/franceinter/toustes-en-colo-une-colonie-de-
vacances-inclusive-pour-des-jeunes-transgenres-1886146

https://toustesencolo.fr/

https://www.radiofrance.fr/franceinter/toustes-en-colo-une-colonie-de-vacances-inclusive-pour-des-jeunes-transgenres-1886146
https://www.radiofrance.fr/franceinter/toustes-en-colo-une-colonie-de-vacances-inclusive-pour-des-jeunes-transgenres-1886146


ASSOCIATIONS

PRISME - Fédération wallonne des Maisons Arc-en-Ciel: Louvain-la-Neuve,
Charleroi, Liège, Virton, Mons, Namur et Verviers.

Prisme est la Fédération wallonne LGBTQIA+. Elle regroupe des associations qui
œuvrent quotidiennement en Wallonie pour la défense des droits des personnes
Lesbiennes, Gay, Bisexuelles, Transgenres, Queer, Intersexes ainsi que toutes les
personnes en dehors du spectre hétéronormatif, cisnormatif et endosexnormatif.

https://www.federation-prisme.be/

La plus proche se trouve à Namur : Rue Eugène Hambursin, 13, 5000 Namur -
info@macnamur.be - 0471 52 44 21 - Heures d’ouverture

Du lundi au vendredi : 10h00 à 17h00 (sur rendez-vous uniquement)
Les mardis : Permanence ouverte sans rendez-vous de 14h00 à 21h00

Les CHEFF sont une organisation de jeunesse reconnue par la Fédération Wallonie-
Bruxelles depuis 2014 qui fédèrent actuellement sept pôles associatifs dont les
membres sont des jeunes Lesbiennes, Gays, Bisexuel·le·s, Trans, Queers,
Intersexué·e·s et Asexuel·le·s (LGBTQIA+). 

Leurs pôles sont localisés dans les grandes villes de Belgique francophone, à savoir
Bruxelles, Liège, Mons, Namur, Charleroi et Louvain-la-Neuve.

Les missions des CHEFF sont donc réalisées par des jeunes et pour des jeunes et sont
au nombre de quatre : Sensibilisation, Socialisation, Mobilisation et Formation.

https://www.lescheff.be/

mailto:info@macnamur.be


ASSOCIATIONS

Garance asbl 

Garance est une asbl qui lutte contre les violences de genre au moyen de la
prévention primaire : agir avant que les violences surviennent pour que ces
violences ne se produisent pas ou n’existent pas par le biais de la formation et
l’auto-défense verbale et physique.

https://www.garance.be/

Centres de Planning familial 

Contraception, prévention des IST,éducation à la vie relationnelle, affective et
sexuelle. 

L’accueil est le premier contact, la première étape dans la prise en charge de
la demande, est entièrement gratuit.

Accès gratuit – confidentialité garantie – accessible à tous du lundi au
vendredi

Le plus proche se trouve à Jemelle : 
Avenue de Ninove 55, 5580 Jemelle. 

Téléphone : 084/22.18.22

info@planningrochefort.be 
www.planningrochefort.be

mailto:info@planningrochefort.be
http://www.planningrochefort.be/


ASSOCIATIONS

Genres pluriels 

C’est une asbl qui lutte pour la visibilité et la défense des
droits des personnes aux genres fluides, trans et intersexué.e.s.

https://www.genrespluriels.be/?lang=fr

La MAC - Maison Arc-en-Ciel NAMUR 

C’est une association qui réunit 17 associations membres actives dans les enjeux
LGBTQI+ sur la province de Namur. Elle travaille en collaboration étroite avec de
nombreux membres et partenaires. 
Elle se veut également être un espace communautaire de soutien et de défense de
nos enjeux ouvert à toute personne concernée directement ou indirectement. 

Leurs missions sont définies dans la cadre du décret « Maisons Arc-en-Ciel » de la
Région Wallonne.

Rue Eugène Hambursin, 13
5000 Namur (Proximité Namur-Expo)

e-mail : info@macnamur.be
0471 52 44 21 ou 0472 63 81 10

Heures d’ouverture
Du lundi au vendredi : 10h00 à 17h00 (sur rendez-vous uniquement)
Les mardis : Permanence ouverte sans rendez-vous de 14h00 à 21h00
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